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Forord

Projektet har genomforts pa uppdrag av Varldsnaturfonden, WWF, Sverige och i
samarbete med forskningsprojektet SEAWIN, som leds av Kungliga
Vetenskapsakademien/Stockholm Resilience Center, finansierat av Formas
(www.seawin.earth).

I projektgruppen har dven ingatt Inger Melander, WWF Sverige och Max Troell,
Beijerinstitutet for ekologisk ekonomi, Kungliga
Vetenskapsakademien/Stockholm Resilience Center, Stockholms Universitet.
Denna kartliggning kommer att anviandas som underlag att bygga vidare pa i en
kommande, mer detaljerad kartlaggning av svensk sjomatskonsumtion inom
ramen for SEAWIN.

WWF gav hosten 2016 RISE i uppdrag att kartligga den svenska
sjomatsmarknaden, med malet att ta fram en lista 6ver de 50-70 vanligaste
arterna pa den svenska sjomatsmarknaden samt ungefarliga volymer av dessa.
Hogsta mojliga upplosning avseende arter, ursprung (land, fiskbestand),
produktionsteknik (fiskat, odlat, fiskemetod, odlingsteknik) och produktform
(hel, filé, fryst, fairskt mm) efterstriavades. Om mojligt skulle dven trender 6ver tid
visas, men huvudfokus var senast tillgingliga data, vilket var 2015.
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Sammanfattning

Den svenska sjomatsmarknaden har kartlagts i syfte att identifiera och
kvantifiera de vanligaste arterna av fisk och skaldjur, eller "sjomat”, som siljs och
konsumeras i Sverige. Offentlig statistik kring volym av import, export och
produktion i fiske och vattenbruk fér 2015 har utgjort grunden for analysen och
kombinerats till att ge en 6versiktsbild av vad som siljs och konsumeras i Sverige.
Merparten foretag i fiskbranschen kontaktades och har levererat béade
kvantitativa och kvalitativa uppgifter.

Biodiversiteten i den svenska sjomatsimporten visade sig vara hog och omfatta
ett hundratal arter eller artgrupper. Volym och viktigaste ursprungslander
presenteras for dessa. Svensk konsumtion av sjomat domineras inte oviantat av
lax, torsk och sill. Mer oOverraskande var att en kategori bestdende av
oidentifierade torskfiskar, bl a fran tropiska vatten, hamnar si hogt som pa plats
13. Av varje kategori av sjomat (torskfisk, laxfisk, plattfisk, raka, krabba, musslor,
tonfisk) redovisas en del ospecifikt tillhérande “Ovrigt”. Langre ner pa listan
hamnar nya importerade, odlade arter som guldsparid, havsabborre, men dven
fiskade arter som nilabborre, tandnoting och ett antal arter av tonfisk, varav flera
ar kraftigt overfiskade. Exempelvis konsumerades fyra ton av den akut hotade
bléafenade tonfisken i Sverige. De har arterna har etablerat sig pa den svenska
sjomatsmarknaden pa senare ar. Runt 15 ton al konsumeras per ar i Sverige, bade
fran svenskt fiske och fran import, och dven den ar akut hotad.

Den totala svenska sjomatskonsumtionen for 2015 dr 109 000 ton filé och
skaldjur utan skal, vilket motsvarar 11 kg per person eller runt 25 kg hel fisk per
person. Av detta ar 60 % vildfangat och 40 % odlat. Cirka en fjirdedel av den
totala volymen éar certifierad av antingen MSC eller ASC. Narmare 75 % av det vi
ater ar importerat, medan svenskt fiske star for drygt 20 % och svenskt
vattenbruk star for runt 6 %. Pa grund av osdkerheter i rapporteringen av import
och export sa dr dock dessa siffror nagot osdkra. Den totala konsumtionen har
mellan 2011 och 2015 6kat. Kartlaggningen har gett nya insikter om diversiteten i
den svenska sjomatskonsumtionen och fordelningen mellan arter, trots de
osiakerheter som finns.

Sjomat har en stor potential som bade hilsosam och héllbart producerad mat,
och Livsmedelsverket rekommenderar att vi ater fisk och skaldjur 2-3 génger per
vecka. For stora grupper betyder detta att de bor dta mer sjomat. Det har dock
stor betydelse vilken typ av sjomat man viljer att dta bade for halsa och miljo.
Darfor ar det viktigt med bra kunskap om vad som konsumeras och var och hur
det har producerats.

Genomgangen har gett insyn i vad statistiken kan anvidndas till och vilka
osakerheter som finns. Rapporten ger dven en rad forslag pa hur statistiken skulle
kunna forbattras, bade genom att stdlla krav pa att nuvarande rutiner for
datainsamling om handel och konsumtion av sjomat i storre utstrackning foljs
och genom att mer langsiktigt arbeta for att forbattra dessa rutiner.

Key words: Fisk, Fiske, Konsumtion, Sjomat, Skaldjur, Sverige, Vattenbruk
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1 Metoder

Sex stora foretag fran handelssektorn, ett tjugotal viktiga grossister/importorer
samt ett trettiotal foretag inom fiskberedning, restauranger samt asiatiska
livsmedelsgrossister identifierades. Arton av dessa kontaktades for att undersoka
om de var intresserade att svara pa fragor om sin forsiljning av sjomat. Nagra av
dessa levererade omgiende bade kvalitativa och kvantitativa uppgifter, andra
valde att inte delta. Det visade sig snabbt att det inte var mojligt att fa en total
kvantitativ bild av den svenska sjomatsmarknaden pa& detta sitt och
informationen fran foretagen anvandes sedan mer for att klargora vissa fragor
relaterat till existerande handelsstatistik.

Den statistik over svensk fiskkonsumtion som Jordbruksverket publicerar, saknar
data pa farsk fisk och skiljer inte pa olika arter, darfor ar den inte anvandbar for
denna kartlaggning. Inte heller statistiken over svensk livsmedelsforsdljning fran
SCB var anviandbar eftersom den endast omfattar forsaljning i pris och inte i
volym. Istillet anviandes statistik Over varuimport, varuexport, svenskt fiske och
svensk vattenbruksproduktion 2011-2015 for att rdkna ut konsumtionen av fisk i
Sverige. Detta enligt principen att konsumtion= produktion + import- export (dvs
det som FAO-definierar som “apparent consumption”). Detta kan dock skilja sig
fran vad som faktiskt konsumeras, bland annat for att produktsvinn uppstar pa
viag fran importor till konsument och for att den importerade ravaran kan
processas pa olika siatt fore konsumtion. For import- och exportstatistiken
(scb.se, "Varuimport fran samtliga lander efter varugrupp KN 2,4,6,8-niva och
handelspartner, sekretessrensad, ej bortfallsjusterat. Ar 1995 — 2015” och
motsvarande for export) valdes den hogsta detaljnivan (KN 8-niva) sa att varor
visades pé artniva for respektive produktform i sd stor utstrackning som maojligt.
Dock forekommer dven varunamn som bestar av flera arter, slakten och familjer
eller som inte alls specificerar vilken typ av fisk som ingér.

For svensk produktion anvindes statistik 6ver inhemsk vattenbruksproduktion
(Jordbruksverkets rapport JO 60 SM 1601) samt fangstdata (havochvatten.se,
“Fangst ombord per fiskart”) efter att ett 40-tal utkastarter och tre arter av
foderfisk exkluderats, dvs det som inte gar till direkt humankonsumtion.
Fangstvolymen efter att de arter som bedémdes vara utkastarter tagits bort
overensstaimmer med landningsvolymen.

Ur importdatat togs arter som uppenbart inte anviands till humankonsumtion, t
ex akvariefisk, bort, diremot ingar troligen fisk importerad till tillverkning av
hund- och kattmat, eftersom anvindningsomridena inte alltid specificeras.
Sedan 2015 har gransen hojts for vilka foretag som ar skyldiga att rapportera in
till Intrastat (varuhandel inom EU)- fran tidigare inforsel av varor till ett virde av
minst 4,5 miljoner kronor till 9 miljoner kronor, vilket innebar att en del foretag
som tidigare rapporterade (de som for in varor for 4,5-9 miljoner SEK per ar) nu
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inte langre ingar i statistiken. Detta beror ca 2500 (svenska) foretag, men vi har
ingen uppfattning om hur stor del av sjomatsimporten denna foriandring beror.
Tackningsgraden for varuimport inom EU skall pa detta satt vara minst 93 %. De
volymmassigt viktigaste exportlanderna av sjomat till Sverige (per art) togs ur ett
dataset fran EUMOFA (European Market Observatory for Fisheries and
Aquaculture Products). Vid handel inom EU redovisas det senaste
avsandningslandet, inte produktionslandet. EUMOFA grupperar
sjomatsprodukter pa ett annat siatt an SCB vilket innebar att det i vissa fall inte
gar att fa en exakt matchning pa artniva. Efter att ha kombinerat de tre dataseten
svensk produktion, import och export (enligt formeln
konsumtion=produktion+import-export), gjorde vi féljande:

e Tog bort alla produktkoder dar ingen import/export skett under 2015

e Tog bort alla arter vi bedomde vara utkastarter

e Tog bort den del av svenska fangster som gar till direkt till
foderproduktion (framforallt tre fiskarter som fiskas i Sverige gar till
foder: for 2015 exkluderades ca 27000 ton tobis, 32 000 ton
sill/stromming och 23 000 ton skarpsill (HaV-rapport JO 55 SM 1601)

e Kodade varje rad (produktkod) som hel eller atlig del, fryst eller farsk,
odlad eller vildfangad (var egen bedomning) samt art, sd detaljerat som
mojligt

e Kategoriserade volymen av en viss kod som den art som ndmns forst ide
fall di en kod utgjordes av flera arter, sliakten eller t o m familjer (och
ibland bara ”6vrig fisk/rdaka/krabba”)

e Bestimde att det 4r mer konsumentnara att rakna konsumtion av sjémat i
form av filé/skaldjur utan skal dvs atlig del snarare an hel fisk (vilket ar
det satt man raknar fiskkonsumtion pa badde inom EU och FAO)

e Omvandlade alla poster av hel fisk/oskalade skaldjur med hjilp av
artspecifika omrikningsfaktorer (vi valde den som anger total andel atlig
del snarare dn andel filé), huvudsakligen baserat pa en publikation fran
FAO (FAO, 1989). Yield and nutritional value of the commercially more
important fish species) I de fall di ett varde angavs for filéutbyte och ett
for totalt atligt utnyte har det senare anviants (inkluderar t ex fiskfars som
ar en vanlig biprodukt vid filetering, men som ocksa anvinds som
livsmedel)

e For arter for vilka det inte fanns nagon omriakningsfaktor i denna rapport
anvindes en faktor for en liknande art (t ex en annan krabbart eller en
annan plattfisk)

e Antog ett atligt utbyte pa 45 % i de fall som kvarstod efter det

e Antog att alla rikor, krabbor, humrar och blamusslor som kommer in till

Sverige ar oskalade, eftersom skalade och oskalade ingdr i samma
produktkod
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e Pilgrimsmusslor antogs daremot importeras frysta utan skal (som ar den
form de oftast siljs i) och darmed vara 100 % atlig, liksom rom och lever

e For arter som enbart anvands till rom, som stenbit och siklgja, antogs ett
utbyte pa 10 %.

e Riknade ut och summerade alla volymer och sorterade listan efter
totalvolymen 2015 for de arter/artgrupper varav konsumtionen var minst
ett ton atlig del

2 Resultat

Den resulterande listan Over arter omfattar ett hundratal arter/artgrupper och
finns i sin helhet i Tabell 1, Appendix, dar svenskt och vetenskapligt namn,
produktionssitt (fiskad/odlad), total volym konsumerad: 2015 och de viktigaste
importlinderna for varje art framgér. Ar 2015 konsumerades totalt 109 000 ton
sjomat i Sverige, eller 11 kg per person vilket motsvarar ca 25 kg hel fisk och
skaldjur. Till f6ljd av den svenska sjomatskonsumtionen genereras det i Sverige
runt 41 000 ton biprodukter av fisk och skaldjur négonstans i kedjan fran
producent/importor till konsument.

De vanligaste arterna som konsumeras ar lax, torsk och sill (Fig. 1). Sverige ar ett
stort transitland for norsk odlad lax vilket innebar att av de ndrmare 495 000 ton
hel atlantlax som importerades fran Norge 2015 aterexporterades 95% eller 468
000 ton och endast

26 000 ton konsumerades i Sverige. Notera att denna del (26000 ton hel lax,
vilket motsvarar 16 000 ton filé) endast ar en del av det som ingar i stapeln for lax
i Fig. 1. I den stapeln ingar dven det som importeras som filé bade fran Norge och
frin andra ldnder, samt andra laxfiskar 4n atlantlax, eftersom dessa inte
redovisas separat. Markligt nog kan man nar det giller filé inte urskilja odlad lax
fran Norge fran vildfingad lax fran Stilla Havet i importstatistiken frdn SCB
(detta galler inte hel fisk). Om man gar tillbaka till ursprungsland f6r import av
lax i den europeiska statistiken, kan man dock se att huvuddelen importeras fran
Norge.

I Fig. 1 visas aven andelen inhemsk produktion kontra import for varje art. Det
finns osdkerheter i dessa uppskattningar eftersom en art exempelvis kan
redovisas pi artniva i import, men som “Ovrig laxfisk” i export. Att réding ser ut
att helt komma fran inhemsk produktion (Fig. 2) beror péd att den inte har en
egen produktkod, dvs den gar inte att urskilja i importdata utan ingar troligen i
kategorin “Ovriga laxfiskar”. Upplosningen #r forvinansvirt 1ig for de stora

1 Observera att detta ar “volym tillganglig for konsumtion” som beskrivet i metodavsnittet, inte
faktisk konsumtion.

© SP Sveriges Tekniska Forskningsinstitut AB



10

fiskarterna och ar i vissa fall betydligt battre for de mer langviaga arterna som
séljs i sma volymer.

Av de vanligaste arterna (Fig. 1) ar det lax, regnbage och Pangasius som kommer
fran odling, resten ar vildfaingade (Fig. 3). Lax importeras frimst fran Norge,
Pangasius fran Vietnam och Nederldnderna. Pa grund av laxens stora betydelse,
ar andelen odlad sjomat sa stor som 40 % (Fig. 4), trots att det bara ror sig om
nagra fa arter. Att regnbége ser ut att komma enbart fran inhemsk produktion ar
nagot forvinande, men enligt de datakillor vi anvant ar exporten storre an

importen.
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*Huvudsakligen norsk odlad lax, men dven vildfangad lax fran Stilla Havet ingar
(darfor att filéer ej sarskiljs per art varken i import eller export)

Figur 1 Arter som dominerar sjomatskonsumtion i Sverige (> 1000 ton filé eller skaldjur
utan skal per ar) samt andel inhemsk produktion.
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W Import
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Maéngd konsumerad i Sverige 2015
(1000 ton dtlig del)
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*Huvudsakligen norsk odlad lax, men dven vildfangad lax fran Stilla Havet ingar
(darfor att filéer ej sarskiljs per art varken i import eller export)

Figur 2 De tio mest konsumerade odlade arterna i Sverige sorterade efter volym étlig del
samt andel inhemsk produktion. Grafen ar kapad da totalvolymen lax ar 37000 ton.

Andelen inhemsk produktion av roding ar 6verskattad darfor att denna inte
redovisas separat i importstatistiken utan ingér i nagon blandad kategori.
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Mangd konsumerad i Sverige 2015
(1000 ton atlig del)

*Huvudsakligen norsk odlad lax, men aven vildfangad lax fran Stilla Havet ingar
(darfor att filéer ej sarskiljs per art varken i import eller export)

Figur 3 Arter som dominerar svensk konsumtion (>1000 ton per ar) per produktionsmetod
(angett i volym filé eller skaldjur utan skal). Rom redovisas inte per art.
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B Odlat
| Vildfangat

Figur 4 Andel vildfangad respektive odlad sjomat i svensk konsumtion

Niarmare 75 % av det vi dter dr importerat, medan svenskt fiske star for drygt 20
% och svenskt vattenbruk i dagslaget star for under 10 % (Fig. 5). Det ar framst
regnbage, roding och blamusslor som produceras i svenskt vattenbruk. Andelen
av sjomaten som ar certifierad av de tvd dominerande certifieringarna ar 24 %,
men det finns stora skillnader vad géller art (Fig. 6-7) och andelen certifierad ar
hogre ibland vildfdngade dn odlade arter. Denna beridkning far betraktas som en
grov uppskattning baserat pd en rad osidkerheter enligt nedan. MSC har dock
sjalva nyligen presenterat att 28 % av all fisk som siljs i Sverige ar MSC-
certifierad (https://www.msc.org/press/nyhetsarkiv/stort-genomslag-for-
miljomarkt-fisk-i-butik), vilket verkar stimma nagorlunda med var uppskattning
(eftersom volymerna av ASC-certifierad fisk ar betydligt mindre, Fig. 7). For
berakningen av andel certifierat har forsiljningsstatistik frdn Marine Stewardship
Council (MSC) och Aquaculture Stewardship Council (ASC) anviints. Aven KRAV
tillfragades, men hade inte tillgang till uppgifterna i ratt format.

B Svenskt fiske
M Svenskt vattenbruk

M Import

Figur 5 Andel inhemsk produktion respektive import i svensk sjomatskonsumtion
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Figur 6 Andel MSC-certifierat av de vanligaste vildfdngade arterna, efter fallande volym.
Notera att data for certifierad galler 150401-160331 medan Ovriga data galler
kalenderaret 2015. Notera ocksa osakerheter i berdkningen av andelar per art. Makrill var
ar 2015 ej certifierad, men blev det igen 2016.

37

Mingd konsumerad i Sverige 2015
(1000 ton dtlig del)
N

*Huvudsakligen norsk odlad lax, men aven vildfangad lax fran Stilla Havet ingar

(darfor att filéer ej sarskiljs per art varken i import eller export)
Figur 7 Total volym och andel certifierad av de vanligaste odlade arterna, efter fallande
volym. Grafen ar kapad da totalvolymen lax dr 37000 ton.

Underlaget till berdkningen av andelen certifierad 4r MSCs egen
forsaljningsstatistik av certifierade produkter till konsument (det innebar att
MSC-certifierad fisk som serveras pa skolor, sjukhus osv inte ingar). Nar MSC-
certifierad fisk eller skaldjur ingdr i en fiskgrating eller riakost ingar hela
produktvikten i detta dataset. Den typen av produkter star dock for en mindre del
av den totala volymen certifierad sjomat som siljs och vi uppskattar att den
overskattning detta leder till ar liten eller forsumbar. Vi har gjort antagandet att
certifierade skaldjur siljs som hela (och omvandlat till volym skalad), medan
certifierad fisk antagits siljas som filé (och inte omvandlats). En annan osékerhet
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med denna berakning, som snarare gar at andra héllet, dvs underskattar andelen
certifierad sjomat, ar att MSC-certifierade produkter som siljs i flera nordiska
lander inte ingar, eftersom forsaljningen inte redovisas per land. Det finns ocksa
produkter som innehaller flera arter (t ex frysta fisktarningar till soppor) som i
forsaljningsstatistiken redovisas som en “blandad” kategori. Denna ar relativt
stor och vi har inte anvint den i vdra berdkningar (det skulle troligen oka
andelarna av sej, torsk och Alaska pollock nagot). Farsk fisk ingér inte heller,
liksom en forsdljning i en av detaljhandelskedjorna. Dessa luckor bedémer vi
dock vara relativt sma jaimfort med de tidigare.

Nar det giller produktform for de tolv mest konsumerade arterna ar en
betydande andel farsk, sirskilt av lax, men andra importerade arter kommer
framst i fryst form (Fig. 8).

40
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25 -

20 -

15 - B Fryst
10 - W Farsk

5

Mangd konsumerad i Sverige 2015
(1000 ton &tlig del)

0 -

*Huvudsakligen norsk odlad lax, men dven vildfangad lax fran Stilla Havet ingar
(darfor att filéer ej sarskiljs per art varken i import eller export)

Figur 8 De mest konsumerade arterna i Sverige (> 1000 ton per ar) i volym atlig del samt per
produktform (fryst/farsk). Notera att ravaran kan beredas till en annan produktform i
Sverige fore forsaljning/konsumtion.

Ovriga fiskarter presenteras nedan i tre kategorier, de av vilka det konsumeras
100-1000 ton arligen (Fig. 9), de av vilka det konsumeras 20-100 ton arligen (Fig.
10) och de av vilka det konsumeras 1-20 ton arligen (Fig. 11). Dessa arter eller
artgrupper placerar sig allts pa plats 13-99 i svensk konsumtion. Noteras kan hér
att pa plats 13 kommer gruppen “Ovriga torskfiskar” dar alltsa arten inte framgar.
Det innebar att ndrmare 1000 ton filé av torskliknande fisk som konsumeras inte
gar att art bestimma. Denna fisk importeras framst fran Frankrike och Norge och
tillhor nagon av familjerna som anges i Tabell 1, Appendix som inkluderar
djuplevande fiskar frén tropiska vatten ("codlets” pé engelska). Detsamma géller
kategorin ”Ovrig plattfisk” pa plats 16 som importeras frimst frdn Danmark och
Nederlanderna. P4 samma sétt importeras "Ovriga rdkor” (plats 22) framst frén
Danmark, Norge och Kanada. "Ovrig tonfisk” bestar av bonit (skipjack tuna) eller
oidentifierad tonfisk av slidktet Thunnus sp. och importeras frdn Thailand,
Mauritius, Nederlainderna och  Vietnam. Artsammansittningen av
tonfiskkonsumtionen enligt SCB-statistiken kan ses i Fig. 12. Det ar dock stor
skillnad bade péa total volym tonfisk importerad och artsammansittning mellan
SCB och den europeiska statistiken (EUMOFA) och det ar framst volymen bonit
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och kategorin “0vrig tonfisk” som ar betydligt storre enligt EUMOFA. Odlade
arter som ar nya pa den svenska marknaden och som numera konsumeras i
samma utstrackning som abborre, vitling och bleka, dr exempelvis guldsparid
(plats 48) och havsabborre (plats 59) (Fig. 10). I Fig. 13 visas utvecklingen over
tid for ett par av dessa "nya” arter i svensk konsumtion. Framfor allt guldspariden
har 6kat markant sedan 2012, medan tropiska odlade arter av fisk och ridka har
legat mer konstant under samma period (Fig. 14). Nar det giller al, ligger
konsumtionen av denna art pa ca 15 ton (&tlig) per ar (Fig. 11), vilket motsvarar
ungefar 33 ton hel al. Den hiarstammar till ungefar lika delar fran svenskt fiske
och fran import (import huvudsakligen fran Danmark, men dven fran Frankrike,
Tyskland samt Nederlanderna).

Enligt statistiken har svensk sjomatskonsumtion 6kat fran 80 000 ton till 110
000 ton mellan 2011 och 2015 (fortfarande raknat filé och skaldjur utan skal).
Okningen per capita visas i Fig. 15. Denna 6kning 4r betydligt kraftigare in den
som redovisas i EUs fiskkonsumtionsstatistik for Sverige under samma period, en
skillnad vi inte kan forklara.
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Figur 9 Arter efter fallande volym (100-1000 ton), plats 13-36
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Figur 10 Arter efter fallande volym (20-100 ton), plats 37-65
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Figur 11 Arter efter fallande volym (1-20 ton), plats 66-99 (ABT= Blafenad tonfisk fran
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Figur 12 Artsammansattning av svensk tonfiskkonsumtion - totalt 248 ton (motsvarande ca

m "Ovrig tonfisk"

B Gulfenad tonfisk

I Stordogd tonfisk

| Blafenad tonfisk, Atlanten

M Blafenad tonfisk, Stilla Havet
m Langfenad tonfisk

M Bonit

427 ton hel tonfisk) r 2015. Ovrig tonfisk” dr Bonit (skipjack) samt okand Thunnus sp.
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12

Svensk konsumtion av sjomat
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Figur 15 Utveckling 6ver tid av totala svenska sjématskonsumtionen uttryckt per capita.

3 Diskussion och slutsatser

Trots osdkerheter bade vad giller upplosning och tillgang till data, har denna
genomgang resulterat i en robust uppskattning av svensk sjomatskonsumtion vad
géller arter och volymer, pa en detaljgrad som inte tidigare har funnits tillganglig.
Sammanstallningen visar att s manga som ett hundratal arter (eller artgrupper)
konsumeras, men att nagra fa arter dominerar. Den totala sjomatskonsumtionen
vi har beriaknat med var metodik stimmer val 6verens med uppgifter frdn andra
kidllor (EU, FAO), liksom andelen certifierad (MSC) och andelen inhemsk
produktion (som utan referens ofta har angivits till att vara 20 %). De viktigaste
importldnderna for varje art har ocksa redovisats (i Tabell 1, Appendix), uppgifter
som savitt vi vet inte har sammanstillts och presenterats utanfor statistiken
tidigare. Importstatistiken visade att nagra arter som ar relativt nya pa den
svenska marknaden har etablerat sig med relativt stora forsiljningsvolymer.
Forvanansvart stora volymer sjomat redovisas inte pa artniva utan klumpas ihop i
olika ”"Ovrigt”-kategorier, vilket gor att man inte vet nagot om vilken art det ar
eller var och hur den ar producerad.

Osidkerheter som har betydelse vid volymberakningar ar relaterade till 1) val av
omrakningsfaktorer, 2) angiven detaljnivd for produktformer, 3) berednings
inverkan pa vikt. Omrakningsfaktorerna som anvints vid en sddan har analys far
stort genomslag pa resultaten och dven om de som anvénts ar artspecifika sa
langt detta var mgjligt, finns det stora osdkerheter och luckor. Det ar ocksa viktigt
vilken ursprungsform fisken ir i, dvs om det dr levande, rensad eller huvudkapad
fisk man utgéar ifrdn. Detta kan skilja mellan arter, men vi har inte tillampat nagra
ytterligare omrakningsfaktorer har. Nar det giller importerad filé ar det inte
ovanligt att de antingen glaserats med vatten och/eller injicerats med polyfosfater
pa samma satt som t ex kycklingfiléer, vilket forstids paverkar produktvikten.
Slutligen péverkar dven beredning som kokning, rokning, saltning och torkning
vikten. Vi har inte tagit hansyn till detta i vara berdkningar.
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Det fanns flera faktorer som forsvarade anviandningen av den tillgingliga
handels- och produktionsstatistiken, bl.a. sittet handelsvaror rapporterades pa,
handelsvarukodernas detaljeringsgrad och namn samt att statistik fran olika
kallor haft olika detaljupplosning. Betydande volymer av bade import och export
rapporterades med allt for lag upplosning, trots att vi valt statistik pa hogsta
detaljniva (KN8). Eftersom det for manga sjomatsprodukter finns varukoder som
specificerar bade art, produktform och konserveringsform och det dessutom finns
sparbarhetskrav pa de flesta sjomatprodukter, ar det sannolikt att manga av
varorna som nu rapporterats endast som fisk eller fiskfilé egentligen kunde ha
rapporterats pa ett mer detaljerat sitt. En forsta atgiard for att gora statistiken
mer anvandbar vore darfor att kriava att varor rapporteras enligt ratt varukod. Vi
ser ocksd en forbattringspotential av varukoderna i sig. For nagra viktiga
sjomatsprodukter kunde de vara med detaljerade, exempelvis grupperas filéer av
atlantlax, som ar en av de mest konsumerade sjomatsprodukterna i EU, ihop med
filéer av atta andra laxfiskar. I namnet for varukoden star atlantlax dessutom sist
av alla typer av laxfiskar trots att det ar atlantlax som volymmassigt dominerar
kategorin i de flesta EU-lander. Manga varukoder for skaldjur innehaller bade
skalade eller oskalade produkter vilket resulterar i stor osdkerhet kring hur
mycket av skaldjurprodukterna som faktiskt kan konsumeras. Nar det giller
riakor vet vi t ex att de rdkor som siljs som skalade i Sverige skalas utomlands.
Skulle det vara sa att import av skalade ridkor utgoér en betydande del av
totalvolymen rikor, skulle dessa arter hamna hogre upp pa listan eftersom deras
volym nu underskattas nar vi antar att all import av raka ar i form av hel rika.
Pangasius grupperas med flera andra arter fran asiatisk fiskodling (Clarias m fl)
och kategorin bendmns pa svenska felaktigt for havskatt.

Det vore mycket anvindbart om den information om fangstomréade/odlingsland
och fiskeredskap/odlingsmetod som f6ljer med produkten pga EUs
sparbarhetskrav och maéste st pa forpackningen av de flesta sjomatsprodukter
aven kopplades till handelsstatistiken.

Tillgang till robusta data kring utbyte fran olika arter samt produktsvinn langs
kedjan fran fiske eller vattenbruk till konsument skulle gora att man kom
narmare en uppskattning av den faktiska konsumtionen.

Sjomat har stor betydelse for hilsan och Livsmedelsverket rekommenderar att vi
dter sjomat 2-3 ganger per vecka, vilket for stora grupper av befolkningen innebar
att konsumtionen borde oka. Enligt var sammanstillning oOkar ocksa
sjobmatskonsumtionen per capita. Aven FAO och EUMOFA visar pa okande
konsumtion av sjomat i Sverige de senaste aren, dock i lagre takt (ca 3 % 6kning
mellan 2011 och 2014) dn vad denna studie visar (drygt 30 % oOkning samma
period). EUMOFAs och FAOs statistik over konsumtion ar dven den utraknad
mha statistik 6ver handel och inhemsk produktion men den redovisas i
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levandevikt. Konsumtionen per capita enligt EUMOFA ir 33 kg for 2014 (EU
snittet pa 21 kg) jamfort med 25 kg (hel fisk och skaldjur) enligt vira resultat. PA
EU-nivd ar bade andelen vildfdngad (75 %) och sjalvforsorjandegraden (45 %)
hogre an i Sverige.

Det har stor betydelse bade for miljo och hilsa vilken sjomat vi valjer att dta och
darfor ar en 6kad kunskap om vad vi konsumerar och vad som styr véara val av
stor betydelse. En grund for detta ar tillforlitlig statistik som ar av tillrackligt hog
upplosning. Var sammanstallning har visat att nuvarande rutiner kring hur
nationell data avseende handel och konsumtion av sjomat bade skulle kunna
tillampas pa ett battre satt och genom relativt enkla atgarder kunna forbattras for
att mojliggora battre ssmmanstallningar av den har typen.
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4  Appendix

Tabell 1 De 99 vanligaste arterna i svensk sjomatskonsumtion med svenskt och vetenskapligt namn, huvudsaklig produktionsmetod och ursprung ordnade efter
fallande volym (vid handel inom EU anges endast det senaste avsdndningslandet och inte ursprungslandet).

. Viktigaste exportlander av
Fiskad eller Volym konsumerad i sjomatsprodukter till Sverige(-
Plats Svenskt namn Vetenskapligt namn Sverige ar 2015 (tonfilé .J . P .. B
odlad . ingen import, ? okant sista
eller skaldjur utan skal) L.
avsandningsland)
Salmo salar, Onchrhynchus sp.
1 Lax (norsk odlad och stillahavs-) O/F Norge, Tyskland, Danmark
37652
2 Torsk Gadus morhua F 15673 Norge, Danmark, Kina
3 Sill/strémming Clupea harengus F 14369 Norge, Danmark
4 Makrill ‘Scomt.)er scombrus, Scomber F Norge, Lettland
japonicus 6216
5 Grasej Pollachius virens F 5565 Norge, Danmark
6 Nordhavsrika Pandalus borealis F 4991 Danmark, Norge, Bulgarien
7 Alaska pollock Theragra calcogramma F 4645 Kina, Ryssland, Tyskland, USA
8 Regnbage Onchorhynchus mykiss O 2872 Norge, Danmark
9 Rom & lever ? F 2359 Norge, Island

© SP Sveriges Tekniska Forskningsinstitut AB




22

Volym konsumerad i

Viktigaste exportlander av

Fiskad ell jomat dukter till Sverige(-
Plats Svenskt namn Vetenskapligt namn Iskad etier Sverige &r 2015 (tonfilé :SJoma'spro . er" ! .verlge(
odlad ) ingen import, ? okant sista
eller skaldjur utan skal) L
avsandningsland)
10 Pangasius et al. Pangasius spp., Silurus spp., Clarias o] Vietnam, Nederldnderna
spp., Ictalurus spp 1810
11 Rodspotta Pleuronectes platessa F 1651 Nederldanderna, Danmark
12 Hoki Macruronus novaezealandiae F 1288 Nya Zeeland, Kina, Danmark
?
Bregmacerotidae, Euclichthyidae (bl a )
13 Ovrig torskfisk Euclichtys polynemus), Gadidae, F Frankrike, Norge, Danmark,
Macrouridae, Melanonidae, Tyskland
Merlucciidae, Moridae och
Muraenolepididae 984
14 Raka Penaeus sp. O 857 Indien, Vietnam, Danmark, Belgien
Melanogrammus aeglefinus
15 Kolja F Norge, Danmark
828
16 Roding Salvelinus sp. O 754 -
?
17 Ovrig plattfisk . . F Danmark, Nederlanderna, Kina
Pleuronectidae, Bothidae, 546

Cynoglossidae, Soleidae,
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Volym konsumerad i

Viktigaste exportlander av

Fiskad ell jomat dukter till Sverige(-
Plats Svenskt namn Vetenskapligt namn Iskad etier Sverige &r 2015 (tonfilé :SJoma'spro . er" ! .verlge(
odlad ) ingen import, ? okant sista
eller skaldjur utan skal) L
avsandningsland)
Scophthalmidae och Citharidae
18 Stillahavstorsk Gadus macrocephalus F 532 ?
Kapkummel och Merluccius capensis . _
19 F Sydafrika, Namib
djuphavskummel Merluccius paradoxus 528 ydatrika, Namibla
20 Havskrafta Nephrops norvegicus F 436 Danmark, Norge
21 Blamusslor Mytilus sp. O 432 Danmark, Chile
22 Ovrigrika ? F 338 ?
23 Tilapia Oreochromis spp O 338 Kina, Vietnam, Nederlanderna
Salmo trutta, Oncorhynchus mykiss,
24 Oringar Oncorhynchus clarki, Oncorhynchus | O Norge, Danmark
aguabonita och Oncorhynchus gilae 331
25 Kummel Merluccius merluccius F 307 Norge, Danmark
26 Langa Molva molva F 279 Island, Norge
27 Kammusslor Pecten sp, Chlamys sp, Placopecten F Norge, Nederlianderna, Danmark
sp. 263
28 Hummer Homarus americanus F 226 Kanada, USA
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Volym konsumerad i

Viktigaste exportlander av

Fiskad ell jomat dukter till Sverige(-
Plats Svenskt namn Vetenskapligt namn Iskad etier Sverige &r 2015 (tonfilé :SJoma'spro . er" ! .verlge(
odlad ) ingen import, ? okant sista
eller skaldjur utan skal) L
avsandningsland)
29 Krabbtaska Cancer pagurus F 206 Irland, Danmark, Norge
Thunnus sp. eller . ..
Thail M
30 Tonfisk, 6vrig Euthynnus/Katsuwonus pelamis F a an"d, aurltlL.ls’
L Nederlanderna, Vietnam
(skipjack) 197
31 Sikloja Coregonus albula F 189 -
32 Sotvattenkraftor ? F 145 Turkiet, Spanien, Tyskland
33 Rodtunga Glyptocephalus cynoglossus F 134 -
34 Skrubbskadda Platichthys flesus F 121 Nederlanderna, Danmark
. . ) Danmark, Kina, Nederlanderna,
35 Tioarmad blackfisk llex sp. F 118 Tyskland
36 Vildlax Salmo salar F 116 -
37 Halleflundra Hippoglossus hippoglossus F 99 Norge, Danmark, Nederlanderna
38 Piggvar Psetta maxima F 98 Norge, Nederlanderna, Frankrike
Danmark, Kina, Nederlanderna
9 Ti lackfisk h | F ’ ' ’
3 ioarmad blackfis Ommasstrephes sp mfl 86 Tyskland
40 Kungsfisk S. marinus F 71 Norge, Kina, Nederlanderna
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Volym konsumerad i

Viktigaste exportlander av

Plats Svenskt namn Vetenskapligt namn E::;Zd eller Sverige ér‘2015 (tonfilé ?izr::?;p;;)i?:ir;r:! sSi\;:ige(—
eller skaldjur utan skal) avsindningsland)

41 Sik Coregonus sp. F 68 -

42 Raka Crangon sp. F 65 Danmark

43 Lyrtorsk/bleka Pollachius pollachius F 62 -

44 Ovrig sotvattenfisk ? F 61 ?

45 Vitling Merlangius merlangus F 57 Norge, Danmark, Island

46 Abborre Perca fluviatilis F 55 -

47 Tioarmad blackfisk Loligo sp. F o ?y"’:k']‘;anr;’ Kina, Nederlanderna,

48 Guldsparid (gilthead seabream) | Sparus aurata O 53 Nederlanderna

49 Kummel, argentinsk Merluccius hubbsi F 50 Argentina

50 Liten halleflundra Reinhardtius hippoglossoides F 42 Norge, Danmark

51 Tonfisk, gulfenad Thunnus albacares F 49 Ejggﬁ;::ma’ Thailand, Papua

52 Tioarmad blackfisk Sepia sp. F 40 ?;;krlr;anrcll(’ Kina, Nederlanderna,

53 Hummer Palinurus sp. F 37 ?
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Volym konsumerad i

Viktigaste exportlander av

Fiskad ell jomat dukter till Sverige(-
Plats Svenskt namn Vetenskapligt namn Iskad etier Sverige &r 2015 (tonfilé :SJoma'spro . er" ! .verlge(
odlad ) ingen import, ? okant sista
eller skaldjur utan skal) L
avsandningsland)
54 Attaarmad blickfisk Octopus sp. F 37 Belgien, Nederlanderna, Spanien
55 Gronmusslor Perna sp. O 36 Nya Zeeland
56 Marulk Lophius sp. F 35 Norge, Danmark
57 Nilabborre Lates niloticus F 33 Tanzania, Vietnam
58 Gronlandstorsk, stillahavstorsk | Gadus ogac, Gadus macrocephalus F 28 Danmark
59 Havsabborre Dicentrarchus labrax O Nederlanderna, Danmark
(sea bass) 27
?
Arcidae, Arcticidae, Cardiidae,
60 Venusmusslor Donacidae, Hiatellidae, Mactridae, F Danmark, Nederlanderna
Mesodesmatidae, Myidae, Semelidae,
Solecurtidae, Solenidae, Tridacnidae
och Veneridae 27
61 Ovrig krabba ? F 26 ?
Paralithodes camchaticus, Callinectes
62 K krabb ’ F ?
Hngskrabba sapidus och Chionoecetes spp. 24
63 Gadda Esox lucius F 24 -
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Volym konsumerad i

Viktigaste exportlander av

Plats Svenskt namn Vetenskapligt namn E::;Zd eller Sverige ér‘2015 (tonfilé ?izr::?;p;;)i?:ir;r:! sSi\;:ige(—
eller skaldjur utan skal) avsindningsland)
64 Kungsfisk Sebastes sp. F 24 Norge, Kina, Nederlanderna
65 Ovriga blétdjur ? F 23 Danmark, Spanien
Cyprinus carpio, Carassius carassius,
66 Karp I(-:I;e;;;)fizz;ﬁzz;?y’:’ setI)I;f,Cirrhinus © Myanmar, Danmark
spp., Mylopharyngodon piceus 20
67 Ovrig saltvattensfisk ? F 20 Frankrike, Danmark
68 Sjurygg, Stenbit, Kvabbso Cyclopterus lumpus F 20 ?
69 Ostron Ostrea sp. O 16 Nederlanderna, Frankrike
70 Fjarsing Trachinus draco F 16
71 Al Anguilla sp. F 15 Danmark, Frankrike, Tyskland
72 Tioarmad blackfisk Sepiola sp. F 15 ?jsnkr:;anr(lj(’ Kina, Nederlanderna,
73 Svérdfisk Xiphias gladius F 14 Nederlanderna, Vietnam
74 Polartorsk Boreogadus saida F 13 ?
75 Sandskadda Limanda limanda F 11
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Volym konsumerad i

Viktigaste exportlander av

Plats Svenskt namn Vetenskapligt namn E::;Zd eller Sverige ér‘2015 (tonfilé ?izr::?;p;;)i?:ir;r:! sSi\;:ige(—
eller skaldjur utan skal) avsindningsland)

76 Tunga Solea solea F 10 Nederlanderna, Danmark

77 Havskatt Anarhichas lupus F 9 -

78 Slatvar Scophthalmus rhombus F 9 -

79 Makrill Scomber australasicus F 8 ?

80 Pigghaj Squalus acanthias F 7 Norge

81 Gos Stizostedion lucioperca F 6 -

82 Bergtunga Microstomus kitt F 5 -

83 Tioarmad blackfisk Loligo vulgaris F 4 ?;:krlr;anr:l(’ Kina, Nederlanderna,

84 Tioarmad blackfisk Loligo patagonica F 3 ?jsnkr:r;anr(lj(, Kina, Nederlanderna,

85 Tonfisk, storogd Thunnus obesus F 3 Storbritannien, Nederlanderna

86 Sjogurkor Stichopus japonicus F 3 ?

87 Knot / Knorrhane Eutrigla gurnardus F 3 -

88 Rockor Rajidae F 3 Norge
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Volym konsumerad i

Viktigaste exportlander av

Fiskad ell jomat dukter till Sverige(-
Plats Svenskt namn Vetenskapligt namn Iskad etier Sverige &r 2015 (tonfilé :SJoma'spro . er" ! .verlge(
odlad ) ingen import, ? okant sista
eller skaldjur utan skal) L
avsandningsland)
89 Tonfisk, blafenad (PBT) Thunnus orientalis F 2 Nederlanderna, Belgien
90 Tonfisk, blafenad (ABT) Thunnus thynnus F 2 Nederlanderna, Belgien
91 Ansjovis Engraulis spp. F 1 Italien, Spanien
92 Tonfisk, langfenad Thunnus alalunga F 1
93 Tandnoting Dissostichus sp. F 1 Nederlanderna
94 Tonfisk, bonit Euthynnus/Katsuwonus pelamaris F 1 Thailand, Mauritius, Tyskland
Hippoglossus stenolepis
95 Stillahavshalleflundra F ?
1

9% Southern/New Zealand lemon Pelotreis flavilatus, Peltorhamphus F 5

sole novaezealandiae 1 '
97 Sardiner Sardina pilchardus F 1 Marocko, Portugal
98 Havsruda Dentex dentex o Nederlinderna

(sea bream) 1
99 Lubb Brosme brosme F 1 -
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